En complément des me-
sures législatives et régle-
mentaires en vigueur, il
est recommandé aux
chefs d’entreprises dont
le personnel est assujetti
au Régime général de la
Sécurité sociale et effec-
tue a titre permanent ou
occasionnel des travaux
de batiment, des travaux
publics ou tous autres tra-
vaux concernant les im-
meubles d’appliquer les
dispositions suivantes
lorsqu’ils prévoient les
conséquences des chutes
de hauteur au moyen de
filets montés sur conso-
les.

Article 1. Lorsque la protec-
tion collective contre les
chutes de grande hauteur
est assurée au moyen d’en-
sembles supports — filets de
sécurité, faire choix de filets
conformes a la norme NF
P 93311 « filets de sécurité
en nappe nouée en textiles
chimigues a base de poly-
méres synthétiques et de
supports conformes a la
norme NFP 93312 » « sup-
ports de filets de sécurité ».

LA SECURITE SOCIALE AU SERVICE DE LA PREVENTION

CHUTES DE HAUTEUR

 FILETS
MONTES SUR CONSOLES
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Ces recommandations an-
nulent et remplacent le ti-
tre lll de celles adoptées le
2 décembre 1966 par le
Comité technique national
des industries du Batiment
et des Travaux publics et
répertoriée sous le nu-
méro 48.

H maxi:6m

Ecran - filet

Lisse avant

Fig. 1

Article 2. Donner au filet, en
fonction de la position de
celui-ci en dessous du plan
de travail, une largeur (ou
portée) déterminée sur la
courbe de la figure 1 et une
longueur indiquée sur le ta-
bleau n° 1.

Article 3. Disposer le sup-
port de fagon que (figure 1) :
— la nappe de filet fasse
avec l'horizontale un angle
compris entre 15° et 25°,
— le coude de la console
(repére N sur la figure 1) soit
au moins a la verticale du

Fig. 1 - Trajectoire d'un
accidenté. Différentes por-
tées (P) en fonction de /a
hauteur de pose H

Volume libre sous les filets :
quadrilatére J, K, N, B

yy’ = trajectoire du sommet
de la téte de [accidenté
tombant a plat

zz' = courbe limite tenant
compte d’une marge de sé-
curité de 0,6 m contre le
risque de choc sur la lisse
avant
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COMMENTAIRE —
TECHNIQUE _ . T/ﬁi ione d?
Sur l'article 1 = . >J§ /j,
Aux termes de I'article 5 du \H

Lisse
arriére

décret du 8 janvier 1965, doi-
vent étre installées des pro-
tections pour le personnel
qui travaille ou qui circule
lorsqu’ily aunrisque de chute
de grande hauteur.

Crochets

Hauteur

Conscles

Cet article stipule en outre
que ! « d défaut de garde-
corps, il doit étre installé soit
des auvents, éventails, plan-
chers ou tous autres disposi- Ensemble support-filet
tifs de protection collective... type « Pignon »

soit des filets ou tous autres | Fig. 2 ;‘

Articulation




dispositifs présentant une
élasticité au moins équiva-
lernte ».

/l est précisé toutefois gue les
auvents, éventails, etc. sont
proscrits au-delad de 3 m, de
hauteur de chute, les filets
doivent servir d'élément de
recuell pour chutes de 6 m au
maximum.

Les protections par filets ne
sont en tout cas, recomman-
dées que florsque l'on est
dans l'impossibilité d utiliser
les autres protections collec-
tives précitées. Mais inverse-
ment, | existe des situations
{par exemple travail dans le
vide au-dessus du niveau des
garde-corps) od le filet vient
en complément d'autres dis-
positifs de protection.

Sur l'article 2

La trajectoire obtenue en fi-
gure 1 est fracée en tenant
compte d'une vitesse hori-
zontale de 2 m/s et de I'accé-
fération verticale due 3 la gra-
vité fen négligeant les frotie-
mentsdel'air). Le point G, oti-
gine de cette trajectoire, est
situé a T m au-dessus du plan
de travail 3 Ia verticale de la
bordure considérée ; il maté-
rialise ainsi le centre de gra-
vité d’un sujet moyen mesu-
rant 1,80 m. Cette courbe
permet ainsi de déterminer/a
portée minimale des écrans-
filets, nécessaire g fa bonne
réception de l'accidenté, en
évitant qu'il ne bascule ou ne
se blesse sur la lisse avant
du support, généralement
constituée de tubes métal-
ligues.

La figure 1, ainsi que le ta-
bleau |, indiquent les portées
minimales des supports exi-
gibles en fonction de la hau-
teur de chute. Elfes ont été
déterminées graphiguement
a partir de /a courbe zz°. cor-
respondant a la trajectoire du
sommet de la téte décalé de
0,5 m, pour limiter les risques
de chocs des bras sur la lisse
avant. Ce tracé tient compte
dgalement dune inclinaison
optimale de pose des filets
(15° < a < 25°sur ['horizon-
fale).

La valeur de 2 m/s est la li-
mite supérieure de la vitesse
horizontale dont peut 8tre
animée fa victime au moment
de sa chute. Il petit toutefois
arriver que dans certains cas
{utilisation d'appareils tour-

nant a grande vitesse, manu-
fention de panneaux préfa-
brigués ou de planches de
grandes dimensions par
femps de grand vent) elle at-
teigne 3 m/s. Il y a lieu alors
de majorer les portées des fi-
lets de 0,50 metre a 1 métre.

Sur l'article 3

Les conditions de pose né-
cessitent, notarnment en cas
d'ancrage par crochets tra-
versants, que l'accrochage
des supports soit prévudesla
conception de l'ouvrage, en
concertation entre l'archi-
tecte et I'entrepreneur. Ceux-

¢/ devront s'assurer que les
points d’'ancrages retenus
sontsuffisamment résistants
pour supporter les réactfons
aux appuis indiquées par le
constructeur de supports.

Sur l'article 5

La capacité d'absorption
d'énergie a la rupture d'un fr-
let dépend non seulement de
la nature du polymeére consti-
tuant la nappe, mais aussi de
son mode de fabrication. De
plus, elle varie surtout dans le
temps en fonction des agres-
sions par les agents physi-
ques (température, humidité)

chimigues (produits pétro-
liers, ciments...] ou mécani-
ques (abrasion, projection
de particules incandes-
centes...).

Toutes ces causes d'abaisse-
ment de fa résistance d’un fi-
let sont regroupées sous le
terme de « vieillissement ».
Le coefficient de vieillisse-
ment théorique (c’est-a-dire
dans des conditions précises
d’utilisation} est mal connu,
mais i est important, de ['or-
dre de 0,66 par année d'utili-
sation (pour les filets cou-
rants offerts surle marché en
polyamide 6non traité contre
le vigillissement).
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